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El maíz, es uno de los cereales más importantes del mundo, suministra elementos 
nutritivos a los seres humanos, a los animales y es una materia prima básica de la 
industria.

El maíz es un cultivo representativo de México por su importancia económica, social 
y cultural. Su producción se divide en blanco y amarillo, el maíz blanco se destina 
principalmente al consumo humano, mientras que la producción de maíz amarillo 
se destina a la industria o la fabricación de alimentos balanceados para la producción 
pecuaria. 

En la Ciudad de México hay una fuerte presencia agrícola. Las alcaldías en donde más 
se lleva a cabo esta actividad son: Milpa Alta, Tlalpan, Tláhuac, Xochimilco, La Magdalena 
Contreras y Cuajimalpa. A estos territorios se les conoce como Zonas Rurales o Suelos de 
Conservación , que son territorios donde se realiza actividad agrícola y/o conservación de 
bosque y fauna

El Comité Estatal de Sanidad Vegetal del Distrito Federal promueve y ejecuta estrategias 
para lograr y mantener un estatus de sanidad vegetal e inocuidad agroalimentaria, 
beneficiando a los productores de la Ciudad de México y manteniendo un control de las 
distintas plagas en la producción del maíz a través del Servicio Fitosanitario en apoyo a la 
Producción para el Bienestar.

INTRODUCCIÓN

CALENDARIO DE ACTIVIDADES RECOMENDADAS PARA EL 
MANEJO DE PLAGAS EN EL MAÍZ

ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC

Preparación del terreno

Barbecho y rastreo

Limpieza de bordos de parcelas,
canales y parcelas abandonadas

Presencia del cultivo

Presencia de la plaga

Presencia de feromonas de confusión 
sexual (gusano cogollero)

Deshierbe

Aplicación de Beauveria bassiana + 
Metarhizium anisopliae al suelo

Liberación de Trichogramma o
Crisopas

Aplicación de Bacillus thuringiensis
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GUSANO COGOLLERO
(Spodoptera frugiperda)

CICLO BIOLÓGICO

• Huevo: De color blanco, la duración es de 3 a 5 días.
• Larva: De hábitos caníbales, presentan seis estadios con una duración de 14-
22 días. En su octavo segmento abdominal, en vista dorsal presenta 4 puntos; 
en la cabeza cuenta con una sutura en forma de Y invertida.
• Pupa: Son de color rojizo, con una duración 7-13 días.
• Adulto: Palomilla de color café grisáceo de 3 cm con alas extendidas, su 
ciclo de vida dura de 10 a 12 días. Alas anteriores color  pálido, mancha elíptica 
blanquecina cerca del centro, con una franja diagonal clara dirigida del margen 
costal al centro del ala.
DAÑOS
Como larva penetra el cogollo de plantas pequeñas 
(10 a 60 cm de altura),  su presencia se detecta al 
observar hojas perforadas. El daño foliar en maíz 
se caracteriza por la alimentacion irregular y la 
presencia de excretas  similares al aserrín cerca 
del cogollo y de las hojas superiores de la planta.

 CONTROL

•Biológico: Liberación del parasitoide     Trichogramma atopovirila al detectar las 
primeras masas de huevos sobre las hojas.  Realizar 3 aplicaciones foliares de Bacillus 
thuringiensis var. Kurstaki a intervalos de 7 días, a partir de que se detecte la presencia 
de larvas en el cultivo, con un volumen de aplicación de 350 - 450 litros de agua por 
hectárea. Para el uso de entomopatógenos como Metarhizium anisopliae se recomienda 
la aplicación en etapas iniciales de infestación, previo a que la larva se introduzca en 
el cogollo.
• Etológico: 30 dispensadores/ha

Orden: Lepidoptera 
Familia: Noctuidae 

GUSANO SOLDADO
(Spodoptera exigua)

CICLO BIOLÓGICO
• Huevo. De color blanco aperlado de 3-5 días
• Larva. 6 estadios de 17-30 días, franja verde oscuro 
en el lateral.  
• Pupa. Color café rojizo, de 6-14 días 
• Adulto. De color café grisáceo, vive de 5-10 días. 
En el centro de las alas anteriores y cerca del margen 
costal tienen una mancha semicircular blanquecina y 
dos bandas en zigzag.

DAÑOS
El daño más  importante lo  ocasionan las larvas 
durante la alimentación, ya que son defoliadoras.

CONTROL
• Cultural: La eliminación de malezas dentro y en los alrededores de las parcelas y la destrucción inmediata de 
residuos de cosecha son las prácticas más importantes, así como la remoción de suelo, ya que esta actividad favorece 
la exposición de pupas.

• Biológico: Liberación del parasitoide Trichogramma exiguum o T. atopovirilla, cuando se detecten las primeras masas 
de huevos sobre las hojas. Realizar 3 aplicaciones foliares de Bacillus thuringiensis var. Kurstaki a intervalos de 7 días.

Orden: Lepidoptera
Familia: Noctuidae
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GALLINA CIEGA
(Phyllophaga spp.)

CICLO BIOLÓGICO
• Huevo: Son de color blanco aperlado, con una longevidad de 15 días.
• Larva: Son de color blanco; la cabeza es de color café rojiza, el estado larval dura 
de 7 a 8 meses, pasando por tres estadios de desarrollo.
• Pupa: De color café pálido. Dura de 3 a 6 semanas.
• Adulto: Escarabajos de color café, que varían en diferentes tonos, miden en 
promedio 2 cm, su longevidad es de 1 a 2 meses.

DAÑOS
Es una plaga rizófaga, que al alimentarse de la raíz debilita a la planta, con síntomas 
de secamiento lo que afecta significativamente su rendimiento.

CONTROL
• Biológico: Se recomienda el uso de Metarhizium anisopliae + Beauveria bassiana para el control de la gallina 
ciega, en gránulos o líquido en la base de la planta.
• Químico: El control químico será utilizado cuando se hayan rebasado los 
umbrales de acción o económicos que es de 5 a 7 larvas encontradas en cada 
punto de muestreo. Para el cultivo de maíz se recomienda el tratamiento a 
la semilla con Insecticidas autorizados por la COFEPRIS (control preventivo). 
Otra opción es realizar la aplicación del producto químico al momento de la 
siembra (en banda se mezclará junto con el fertilizante). Los ingredientes 
activos recomendados para la realización de tal práctica de control son  
Bifentrina+Imidacloprid. Para cualquier recomendación consultar al técnico de 
la campaña.

Orden: Coleoptera
Familia: Scarabaeidae

GUSANO ELOTERO
(Helicoverpa zea)

CICLO BIOLÓGICO

• Huevo: De color blanco de 2-5 días 
• Larva: Duración de 14 -25 días, pasan por 
seis instares. Presenta una franja oscura con 
microespinas en el dorso dividida por una línea 
clara y presenta una  banda longitudinal lateral de 
color blanco, bien definida. 
• Pupa: De color café rojizo, de 12-15 días 
• Adulto: Palomilla amarillo pajiso, de hábitos 
nocturnos y vive de 14-19 días .

DAÑOS
Las larvas ocasionan daños directos al alimentarse 
de los pelos de jilote y de los granos del maíz, 
favoreciendo al desarrollo de otras enfermedades.

CONTROL
• Cultural: Preparación del terreno con prácticas de barbecho profundo, con la finalidad 
de exponer las pupas a la intemperie y a la vista de depredadores naturales como las 
aves.
• Biológico: Liberación del parasitoide Trichogramma pretiosum, cuando se detecten 
los primeros huevos sobre las estructuras reproductivas (estigmas). Realizar 3 
aplicaciones foliares de Bacillus thuringiensis var. Kurstaki a intervalos de 7 días, 
a partir de que se detecte la presencia de larvas en el cultivo, con un volumen de 
aplicación de 300 - 400 litros de agua por hectárea.

Orden: Lepidoptera
Familia: Noctuidae
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